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Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику 

МБДОУ Детский сад комбинированного вида №25 

на 2025-2026 учебный год 

 

Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025 - 2026 

учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

Детском саду комбинированного вида №25 (далее по тексту - ДОУ). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии: 

• Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 21.12.2013г.; 

• СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

• СП 3.1/2.4.3498-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID–19)»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 31.07.2020 г. №373, 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. N 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования», 

• Уставом МБДОУ Д/с №25; 

• Основной образовательной программой МБДОУ Д/с № 25, созданной на основе ФОП ДО; 
• Адаптированной основной образовательной программой для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи МБДОУ Д/с №25; 

• Адаптированной основной образовательной программой для детей с задержкой 

психического развития МБДОУ Д/с №25. 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; количество недель в учебном году; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов; 

- праздничные дни; 

- работа ДОУ в летний период 

 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель (1 и 2 полугодие). 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования (ООП) 

предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование 

проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, 

посредством бесед, наблюдений, анализа детской продуктивной деятельности, 

индивидуальной работы с детьми. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии Планом работы на летний период. 



Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии 

с Годовым планом работы ДОУ на учебный год и Уставом МБДОУ Д/с №25. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые ДОУ в Годовой календарный учебный график, утверждается 

приказом заведующего образовательного учреждения по согласованию с учредителем, и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с Годовым календарным учебным графиком. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

в 2025 — 2026 учебном году 
 

 
1. Режим работы ДОУ 

Продолжительность учебной недели (дней) 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп (11 групп) 12 часов в день (с 7.00 до 19.00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

 

2. Продолжительность учебного года. 

Учебный год с 01.09.2025г. по 29.05.2026г. 38 
недель 

1 полугодие с 01.09.2025г. по 30.12.2025г. 18 
недель 

2 полугодие с 12.01.2026г. по 29.05.2026г. 20 
неделя 

 Возрастные 

общеобразовательные группы 

1-я 

младшая 

группа 

2-я 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

ТНР 

Подготовительная 

группа 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки- 

непосредственно 

образовательной 

деятельности (НОД) 

1 час 

40 мин. 

2 часа 

30 мин. 

3 часа 

20 мин 

от 4 часа 

10 мин до 

6 часов 15 

мин. 

от 4 ч 10 

мин до 7 ч 

30 мин. 

7 часов 

30 мин 



Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки по 

СанПиН 2.4.3648-20 

1 час 

50 мин 

2 часа 

45 мин 

3 часа 

30 мин 

6 часов 

30 мин. 

7 часов 

30 мин 

7 часов 

45 мин 

Продолжительность 

НОД 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 25 мин.- 

30 мин 

30 мин. 

Перерыв между 

НОД 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

Дополнительные 

образовательные 

услуги 

- - 30 мин 30мин 30мин 30мин 

Регламент 

образовательного 

процесса (первая и 

вторая половина 

дня) 

11 11 11 13 13/14 14 

- - - - - - 

Общее количество 

НОД в неделю 
10 10 10 14 14/15 15 

3. Сроки проведения каникул 

Наименование Сроки / даты Количество каникулярных 

недель/ праздничных дней 

Зимние каникулы с 31.12.2025 г. по 

11.01.2026 г. 

12 
дней 

Летние каникулы с 01.06.2026 по  

   31.08.2026 г. 

13 недель 



 

 

4. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный 

мониторинг 

с 10.11.2025 г. по 17.11.2025г. 6 дней 

Итоговый 

мониторинг 

с 20.03.2026г. по 27.03.2026г. 6 дней 

 
                      5. Календарный план воспитательной работы. 

 

        План является единым для ДОО. 

       ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

       Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 



24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

 



      

             План образовательной деятельности в МБДОУ Детский сад комбинированного вида № 25 на 2025 - 2026 учебный год. 

 

 

Организованная 

образовательная деятельность 

Младшая 

группа №1 

Младшая 

группа №2 

Средняя 

группа 

Компенсирующей 

направленности группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

1 подгруппа 
2 подгруппа 

Формирование целостной 

картины мира 

0.5 0.5 1 1 2 1 2 

РЭМН - 1 1 2 2 2 2 

Экспериментирование и 

предметное моделирование 

0.5 0.5 - - - - - 

Развитие речи 0.5 1 1 2 1 2 1 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- - - 1 1 1 1 

Чтение художественной 

литературы 

0.5 - - - 1 - 1 

Рисование 1 1 1 2 2 2 2 

Лепка/ аппликация    1/0 0.5/0.5 0.5/0.5      0.5/0.5 0.5/0.5 0.5/0.5 0.5/0.5 

Конструирование из разного 

материала 
-  - - 1 - 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 

Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 

 

2 2 

 

Общее количество по 

программе: 

10 10 10 14          15         14          15 

 

Пояснительная записка. 

План создан на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, принятой с 01.09.2023 года. 

Занятия по социально-личностному развитию проводятся в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть 

занятия по другим образовательным областям 

Количество занятий в группе компенсирующей направленности выдерживается за счёт интеграции занятий. Занятия в 

группе компенсирующей направленности для детей с ТНР проводятся по подгруппам. 



                                                  Учебный план на 2025-2026 учебный год 

 

 

Образовательная 

область 

 

Базовый вид  

деятельности 

    Возрастная группа /длительность деятельности 

Подготовитель

ная    6–7 лет 

Старшая  

5–6 лет 

Средняя  

4–5 лет 

2-я младшая 

3–4 года 

1-я младшая 

2–3 года 

30 минут 25 минут 20 минут 15 минут 10 минут 

Н М Г Н М Г Н М Г Н М Г Н М Г 

1.Познавательное 

развитие 

 

Формирование целостной 

картины мира 

2 8 72 1 4 36 1 4 36 0,5 2 18 0,5 3 27 

РЭМП 2 8 72 2 8 72 1 4 36 1 4 36 – – – 

Экспериментирование и 

моделирование с предметами 

– – – – – –  – – 0,5 2 18 0,5 3 27 

2. Речевое развитие Развитие речи 1 3 27 2 6 54 1 3 27 1 3 27 0,5 3 27 

Чтение художественной 

литературы 

1 3 27 – – – – – – – – – 0,5 3 27 

Подготовка к обучению грамоте 1 3 27 1 3 27 – – – – – – – – – 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Рисование 2 6 54 2 6 54 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 1 4 36 

Аппликация 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 – – – 

Конструирование  1 3 27 – – – – – – – – – – – – 

4. Физическое развитие Физическая культура 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

5. Социально-личностное 

развитие 

Проводится в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятия по другим образовательным 

областям 

Итого за весь период/ ООД 15 56 490 14 53 454 10 40 366 10 40 366 10 35 345 

             Примечание: Н – неделя      М – месяц      Г- год 



                                                            СВОДНАЯ СЕТКА ЗАНЯТИЙ на 2025 - 2026 учебный год 

              1 младшая  2 младшая  средняя старшая компенсир. направлен. подготовительная 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

Экспериментирован

ие и моделирование 

9.30-9.40 

Музыка    

9.05-9.20 

Формирование 

целостной картины 

мира 9.15-9.35 

Формирование целостной 

картины мира 

9.15-9.40 

Математика 

9.00 - 9.25 

Формирование 

целостной картины 

мира 9.00-9.30 

Физкультура 

на воздухе 

 10.00- 10.10  

Формирование целостной 

картины мира  

 09.30 -09.45 

 

Музыка 

               9.45- 10.05 

Рисование 

9.50 - 10.15 

Конструирование 

9.35-10.00 

Рисование 

9.40-10.10 

Физкультура  

10.25-10.40 

Музыка 

10.10-10.35 

Музыка 

10.35-11.05 

в
то

р
н

и
к
 

Музыка 

9.05-09.15 

 

Математическое 

развитие 

09.05-09.20 

Математика 

9.15 - 9.35 

Математика 

9.15-9.40 

Формирование 

целостной картины 

мира 9.00 - 9.25 

Математика 

9.00 - 9.30 

Формирование картины 

мира  

9.25-9.35 

Музыка 

09.30-09.45 

Физкультура 

на воздухе  

10.10-10.30 

Музыка 

09.50-10.15 

Аппликация (лепка) 

9.35- 10.00 

Конструирование 

9.40-10.10 

          Развитие речи 

10.25-10.40 

Музыка 

10.30-10.55 

Физкультура 

10.20-10.50 

ср
ед

а 

Музыка 

9.05-9.15 

               Рисование 

9.20-9.35 

Рисование 

9.15-9.35 

Развитие речи 

9.15 -9.40 

Математика 

9.00-9.25 

Математика 

9.00-9.30 

Рисование 

09.25-09.35 

Физкультура 

        9.45-10.00 

Музыка 

9.45-10.05 

Музыка  

9.50-10.15 

Рисование 

9.35-10.00 

Основы грамотности 

9.40-10.10 

Лепка аппликация 

10.25-10.40 

Физкультура на воздухе\ 

10.30-11.00 

Музыка 

10.20-10.50 

ч
ет

в
ер

г 

      Физкультура 

        9.10-09.20 

Экспериментирование и 

моделирование   

09.20-09.35 

Развитие речи 

9.15-9.35 

Математика 

9.15-9.40 

Основы грамотности 

/логопедическое/ 

9.00 - 9.25 

Формирование целостной 

картины мира   9.00-9.30 

Развитие речи / 

Чтение худ. 

литературы 

9.30- 9.40 

Физкультура 

 10.00-10.15 

Физкультура 

09.45-10.05 

Физкультура 

9.50-10.15 

   Физкультура 

9.35 - 10.00 

Физкультура 

9.40-10.10 

Рисование 

10.25-10.40 

Рисование 

10.10- 10.35 

Лепка(аппликация)  

10. 20-10.50 

п
ят

н
и

ц
а 

Лепка 

9.30-9.40 

 

Лепка 

09.20-09.35 

Лепка / аппликация/ 

9.15-9.35 

         Подготовка к   

обучению грамоте 

9.15-09.40 

Развитие речи  

/озн. с худ лит/9.00-09.25 

            Рисование 

      9.00-9.30 

Формирование целостной 

картины мира09.35-10.00 

        Развитие речи 

       9.40-10.10 

Физкультура  

09.45-09.55 

Физкультура 

9.45-10.00 

Физкультура 

9.45-10.05 

      Физкультура на 

воздухе 

    10.05 - 10.30 

 

             Физкультура  

   10.10-10.25 

Физкультура на воздухе 

10.40 - 11.10 

Итог 10 10 10 14 14/15 15 



 


